Bende Tamas

izzadsag

beleizzadtam a beszédbe, minden szoba, ami valaha kiaramlott belélem, minden képzetbe,

0 alomba, villanasba,

kiparolgott a bérém alol az élet, a belsé szerveimbdll a nedv,l az erekbdl a ver, a gyomrombol

0 az izgalom, a varakozas, a keszilédes,

lecsorgott rolam és labam ala gydilt, meghamisitott remekmd, 6sszekaristolt portre,

0 azonosithatatlan elegy, sarra kikevert bizalom,

beleizzadtam a bizonytalanba, a megkérddjelezheté igazsagokba, a titkolozas csiraiba,

elhallgatasokba, félrenezesekbe, lesditdtt szemekbe, félperces telefonbeszélgetésekbe,

beleizzadtam az elfojtasba, a beletérédésbe, hogy nem ismerjik, hogy nem lehet, hogy nem
lehet,
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szaradtam, cserzett a szam, a tenyeremen repedt a bér, a csigolyak mellett hasadt a hatam,

kiradirozott papirlap lettem, tavolsag, mélység, felismerhetetlenség, 6sszeaszott szilva,

0 lehullott, elgurult rothadas,

téltédni kellene, keringést generalni, forrasvizzel frissdilni, atmosni, kimosni a salakot,

0 gybkeret ereszteni, felszivni a tapanyagot,

hajtasok kellenek, zsenge ujdonsag, kimozdulas a nyugalmi pontbdl,

példaul elmenni parizsba ujra, ballagni a boulevard saint michelen, éppen ugy, a szajna fele,

vagy brisszelbe, palack vérdsbort inni, kockas teritorol, szdrkdletkor,

vagy berlinbe, megmaradt faldarabokat veégigsimitani, térténelmet idézni, vagy londonba,
varsoba,

pragaba kéne menni,

macskakéves utcakon sétalni, flistés fogaddkba térni be, majd idével kilépni a hidegre, havas
templomtornyokat csodalni, kélépcsoket, sikatorokat fedezni fel,

elveszni a felhomalyban, minden suttogasban anyanyelvet hallani, visszatérni aztan,
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visszatérni mindig, ugyanoda, honnan egyszer ell az érzéssel, hogy egész vagy ujra, kerek,

mint a kut pereme, éles, mint a csobbanas a meélyben, hatarozott s letisztult, visszajénni,
visszatérni, verejték nélkdil, kipihenten, felkésziilve az ujabb

izzadasra

konyhaablak

a konyhaablakban allok

a villanyt lekapcsoltam

igy talan nem reptilnek be

a szunyogok és az éjjeli lepkék

cigarettara gyujtok

lires a belsé udvar
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mdanyag kislapatok

a flibe szorva

gyermekek kegyetlen szikéi

a sziv alaku homokozd

elhagyottan piheg ilyenkor

napkdzben szerzett sebei

az éjszaka alatt begyogyulnak

valamelyik konyhaban leejtenek

egy halom tanyért

a bokor aldl el6lopakodo

macska egy pillanatra megtorpan
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egy arnyék mindig kéveti

nem jo ez igy aludni kéne mar

egy utolsét még szisszen a cigarettacsikk

mieldtt végleg megszivja magat hogy

a félig lres eszpresszos csésze

aljara sdllyedjen

gyomlal, as

szeéthullé napjaidban
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felejteni kényszerlilsz

messzire gurulsz

at a csalanoson

at a lemetszett akacagakon

at az 6sszekotort disznéganéjon

hova érkezel nem tudod

csak a tavolsag mérhetd

igy kezded el

zsakba gyujtéd a lehullott gyimdélcsdket

féldrél szeded a penészt a rothadast

gazolod a sziklakertet

kiskapaval sebzed a talajt
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a haz oldalanal koszos kézzel

téped a betonon attéré névenyt

csomokban huzod ki gybkerestiil

sosem nbhet vissza

a terasz-térmelékeket védérbe lapatolod

hogy aztan kukaba énthesd

robaj porfelhd zuzodas

minden mast a komposztaloba szorsz

ott aztan erjedhet gylilhet a szag

lezarva elzarva élétél

a gyomok mar nem szivnak el tébb tapanyagot
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nem nének be nem fojtanak meg

levegbhéz jut mi levegdre vagyott

felhasad

felhasad valahol a szivizomszovet

hogy elémasszanak beléble

a gyoétrédes férgei

meg a hernyok

amelyekbdl sosem lesz pillango
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lathasd te is

amit mar nincs miért

értelmét veszti a hogyan is

kérdéseid magukba végzddnek

bukik az 6nmeghatarozas

innentél

merre

mi

nem tudod

azt sem
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