A rejtelmes sziget

Az altalam ismert szimbodlumszétarak, lexikonok egyikében sem talalhat6 ,sziget” szocikk.
Nem tudom, miért nem. A mi  Jelképtarunkban azeért nem szerepel, mert a szerz6k (Hoppal
Mihaly, Szemadam Gyoérgy, Nagy Andras és jomagam) megallapodasa értelmében
gyljteménylnk képeskdnyv, s emiatt csak abrazolt jelképek kertlhettek bele. Ez a déntés
veszteséggel jart, hiszen nem a ,sziget” volt az egyetlen szécikk, amit elveinkhez ragaszkodva
nem is mindig kdvetkezetesen ,kihagytunk”, mikbzben nem egy szécikk illusztralatlan maradt. A
magam részérdl sajnalom, hogy igy tértént, s azéta is lesem az alkalmat, hogy bepétoljam a
mulasztasomat.

Halas téma a ,sziget”, s nemcsak jelképi ertelmében. Hiszen elég csak kimondanom
(gondolatban) e sz6t, s maris slird egymasutanban jutnak eszembe témaba ill§ ifjukori
olvasmanyaim: az  Odlsszeia, Szindbad tengerész térténetei az Ezeregyéjszaka meséibdl, Gu
lliver utazasai
Swifttél, Vérésmarty
Délszigete,
aJokai megalmodta
Nepeam sziget
és az
Aranyember
ben szerepl6 ,Senki szigete”;

A rejtelmes sziget, Két év vakacio
Verne Gyulatdl; természetesen
Robinson Crusoe

térténete (Defoe),

A kincses sziget (

Stevenson

)

Dr. No szigete
(lan Fleming), hogy csak néhanyat emlitsek kdézulik. (Nem egészen ebben a sorrendben
olvastam 6ket. Ez a sorrend szimbolizmusuk spektrumat fejezi ki.)

A felsorolt bestsellerek ékesen bizonyitjak, hogy a sziget archetoposz, és hogy a ,szigetlét” az
irasbeliség kezdeteitdl foglalkoztatja az ember képzeletét. E kdrbdl kiemelkedik — hogy ide ill6
képzavarral éliek — az elslllyedt szigetrél, Atlantiszrdl folyd, nem egyszer tudomanyos igényl
képzelgés. Es bar az olvasasi kedv hanyatlik, szamtalan, szigeten jatszodoé film jelzi, hogy a
téma irant valtozatlan az érdeklédés. A klasszikus térténetek filmes feldolgozasaitél a
muvészfilmekig (Kaneto Shindo:  Kopar sziget), giccses robinzonadoktol (Kék laguna) akciofil
mekig (akarmelyik James Bond film) vagy éppen Disney
Atlantisz

1/10



A rejtelmes sziget

cimd rajzfilmjéig. Ezért aztan a vicclapokbdl sem hidnyozhatnak a ,szigetes” karikaturak, s
hasonld, 1élektani okbdl kivanatos uti cél, egész éven at sokmillié turista kedvelt nyarald helye a
meleg tengeri sziget, legyen az Antillakon, a déli tengereken vagy akar csak itt, a szomszédban:
az Adrian.

A hatalmas érdekl6dés arra vall, hogy a sziget-toposz alapja igen régen rakodott le kulturank
és lelkiink legmélyén. Nyilvanvaldéan azzal 6sszefliggésben, amit geoldgiai, antropoldgiai és
kulturalis tanujelek ismeretében allitanak a mondott szakterlletek egyes képviseldi,
nevezetesen, hogy az ember §stdrténete soran valamikor alkalmazkodni kényszer(lt a nagyobb
szarazfbldektdl elszigetelt vizi élethez. Geoldgiailag bizonyitott, hogy a térténelem el6tti id6kben
a tengerek szintje huzamosabb ideig t6bbszor is joval magasabb volt a mostaninal.
Antropologusok az ujjaink kdzotti ,uszohartyat”, testszérzetliink aramvonalassagat, a
csecsemOk otthonossagat a vizben és mas élettani sajatsagunkat, amellyel rokonaink, az
emberszabasu majmok nem rendelkeznek, a hajdani vizi életmdd bizonyitékanak tekintik. A
viz6z6n-mondak vagy Soérds Istvan megalapozottnak tling feltevése, miszerint a piramisok
vizr6l épultek, szintén vizi maltunk mdvel6déstorteneti mementoi lehetnek. (A szerzének a
kbézelmultban jelent meg errdl sz616 kdnyve,  Vizben allo piramisok cimmel.)

A nyelv is erre emlékeztet. Induljunk ki a magyar (vagy barmelyik) elnevezés jelentésébdl. Szi

get

szavunk ,elszigetelt, viz altal kérlldlelt helyet” jelent. Az olasz
isola

és megfelelje a tébbi indogerman nyelvben ugyanazt jelenti:
izolalt

szarazulatot, olyan helyet tehat, ami nehezen vagy egyaltalan nem megkdzelithetd, s ahonnét
nehéz vagy eppenséggel lehetetlen eltavozni. Minden egyéb, ami a szigethez kapcsolodik, e
ténybdl kdvetkezik; pozitiv és negativ értelemben is, mind a val6ésagban, mind pedig a jelképek
szintjén. Pozitiv értelemben a sziget stratégiailag fontos tertletek jol védhetd ellenérzépontja,
birodalmak kézéppontja lehet. Az azték févaros, Tenochtitlan a mexikdi Texcoco-t6 szigetére
epult. Franciaorszag févarosa eredetileg a Szajna és a Flandridba vezet6 romai Ut
keresztezddésénél talalhatd szigetre épdilt. lle de la Cité, ,A Varos Szigete” mais a kdzponti
parizsi varosmag neve. A telepilést a romai hoditast megel6z6en a kelta

parisi

nemzetség tagjai alapitottak. Kelta neve

Lutuhezi

volt, ami ,vizi otthont” jelent. (Az is jellemzd, hogy a francia févarost kérllvevé vidéket lle de
France-nak nevezik.) Bretagne partjainal a Saint Malo 6bdlben taladlhaté Mont Saint Michel vara,
amit dagaly idején korulzar a tenger. A kolostorerdd vigyazta egykor az 6blot, s ellendrizte a
befut6é hajokat. (A névadas nem véletlen. Szent Mihaly arkangyal Franciaorszag patrénusa volt,
de 6szbvetségi mintara sok mas eurdpai nép szemeében is § a legmagasabb rangu honvédé
szent.) Hogy magyar példakat is mondjak, ezért volt fejedelmi birtok és temetkezbhely a
Csepel-sziget a IX—X. szdzadban, ezért épult var Tihanyban mar az avar korban (a félsziget
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eredetileg sziget volt) és kés6bb Szigligeten (szintén sziget volt, a neve is errél arulkodik). A
nem szigetre épilt varakat viszont ugyancsak védelmi megfontolasbol vizesarokkal vették kordl,
vagyis mesterséges szigetté varazsoltak 6ket. Lasd a mi Szigetvarunkat, hogy csak egy ,neves”
példat emlitsek.

MasfelSl nézve a ,bevehetetlen” szigeterdd elhagyhatatlan, elszigetelt karantén is lehet. Ezért
épitettek (lehetbleg az anyaorszag partjaitdl tavoli) szigetekre bértdndket, telepitették oda
leprasokat (nem is olyan régen Romaniaban a Duna-deltaba), vagy tartottak ott megfigyelés
alatt bevandorlokat (pl. az USA keleti partjainal, a New York-i Long Islanden). Hirhedt
szigetbdrtdn volt a San Franciscé-i 6bdlben ma mar turistalatvanyossagként mutogatott
Alcatraz, vagy Francia Guayana Orddg-sziget néven elhiresillt fegyenctelepe, ahol tdbbek kozt
az artatlanul elitélt Alfréd Dreyfust tartottak fogva. A szigetbdrtdndék — romantikus
beallitottsdgunknal fogva — mégis legendas szabadulasok, székések folytan valtak igazan
hiressé. A rehabilitalt Dreyfusé vagy az ugyancsak Orddg- szigeten raboskodé Pillangé nevii
vagany szbkése ilyen. Ez utébbi meg is irta ,regényes” sz6késének térténetét, népszerd film is
készult bel6le Steve McQueen és Dustin Hoffman fészereplésével. A szigetbortdnbdl valo
szbkések legismertebbjét, egyben ,archetipusat”, Grof Monte Christoét az id6sebbik Dumas
talalta ki. Az ihlet6 helyszin: If vara a Rhone torkolataban, Marseille-jel szemben azonban
valdésagos sziget.

A kényszerlakhely, ahonnét ember nem szabadulhat, értelemszer(ien lett a holtak lakhelyévé.
Temet6ve, egyszersmind — immar a jelképek szintjén — a tulvilag szinterévé vagy olyan hellye,
ahonnét az Ut a talvilagra vezet. Egykor altalanos szokas volt  vizen tulra temetkezni, egyfeldl
a bomlo tetemek terjesztette jarvanyoktdl, masfelél a hazajaré lelkektdl valo félelem okan. A
tulsé
parton, rendszerint nyugaton, ahol a Nap lemegy, képzelték el a
talvilagot
vagy annak lejaratat a régi egyiptomiak, a zsidok a bibliai korban (Mk 4,36skk), és sok mas nép,
a régészet tanusaga szerint honfoglal6 eleink is. Ha sziget volt a kézelben, a régiek oda
temetkeztek. Velencében példaul. A szigetvaros hires szigettemet6je a San Michele nevet
viseli. Richard Wagner nyugszik itt mas hirességek tarsasagaban - ahogy egy 6énkéntes
cicerone
mondta nekem talaléan -
veramente al fresco
eltemetve. (A keresztény jelképiségben Szent Mihaly mint az utolsoé itélet angyala, az elhunytak
tetteinek mérlegeldje volt. A fdangyal latszdlag eltéré szerepkdrei mind azt jelzik, hogy 6 térben
és id6ben a romai Janushoz hasonldan a hatarok ére. Orszag- é€s birodalmi hatéroké a féldrajzi
térben, id6ben, amikor vége a vilagnak, illetve élet és haladl mezsgyéjén az egyéni létben.

Az Odlsszeia szigetvilagat Homérosz az alkony biboratdl borszinl nyugati tengerbe
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helyezte. A |6tuszevdk foldje, a kiiklopsz barlangos szigete, Télepullosz kikétdje, Aiaia,
Perszephoné ligete, a szirének szigete, Ogligié, Szkiilla és Khariibdisz fdldhézragadt elmével a
Foldkozi-tenger szigeteinek is megfeleltethetdk — tdbben tettek erre kisérletet —, egyuttal
azonban tulvilagi helyszinek is, s egyt6l egyig a halélt jelképezik. Nem egyen kdzlllk az
alvilagba vezetd bejarat talalhat6. Ahogy az Odlisszeiaban t6bb halalsziget
szerepel, ugy a csillaghit szerint az égen is tébb ilyen szigetet, talvilagi atjarét azonosithatunk. A
mitologikus észjaras a foldrajzi helyeket a vilag minden tajan égqi, illetve masvilagi szintereknek
feleltette meg. igy példaul az olyan folyamokat, mint a Nilus, Gangesz, Ob, Duna, a Tejitnak,
ideilld masik nevén a sok kdzil

Szent Mihaly utjanak,

amit viszont egykor vilagszerte a talvilagra vezet6 vizi Utnak tekintettek. A gbrdg ,arnyak
szigetének” kelta mésa a nyugati tengerben lIévé Avalon (ami Robert Graves szerint ,AlImas
helyet” jelent, masok szerint a ,sziget” jelentési ir

oilean

alakvéltozata lehet. Ronan Coghlan ir errél

The lllustrated Encyclopaedia of Arthurian Legends

cimd kényvében). Avalon mindenesetre maga volt a kelta Paradicsom, ahol tébbek kézt Arthur
kiraly id6zik, amidta ,minden testnek utjara l1épett”. Mind a kelta, mind a gérbg példak jelzik,
hogy a svajci Arnold Bécklin altal gyaszosnak megfestett ,holtak szigete” éppugy lehetett
elatkozott hely, mint a boldogok lakhelye. A mesék ,tlindérszigetei” is, akarcsak maguk a
tindérek, felemasak e tekintetben. Egyszer pokolszer( a veres- vagy fekete-tengeren tuli
masvilag (a

Tindér llona

tipusti mesékben), masszor a Purgatoriumra emlékeztet (,tengersziget, hol fa verekedik faval,
fd flivel, k6 kdével, viz vizzel”:

Borsszemvitéz [ és szép Julia, aki erd6t zédit s flvet viragoztat

cim(i mese), ismét maskor maga a Paradicsom Tundérorszag. A magyar
népmesékTulndérorszagat a — fentebb irtaknak megfeleléen — égen-féldén kereshetjiuk. Az égen
ott, ahol a Tejut (

Tindéruat

) két 4gra szakadva korulélel egy sétét ,szigetet” (ideill6 népi nevén

Tindérek forduloja, Tundérek tanca).

A tejutsziget, mely latszat szerint egész éven &t érintkezik a latéhatarral, az egyik tulvilagi atjaré
helye is a vilagszerte elterjedt Gsi elképzelés szerint. Az atkelGhely ott talalhatd, ahol a Nap égi
utja keresztezi a tejutszigetet. A Nap a téli napfordulé idején kel at, illetve pihen meg — tgymond
— néhany napra a szigeten. (A gbérdg mitolégia ezen égi ,tlindérszigete” tébb néven, tébb,
kilénb6zé elbeszélésben is szerepel. Legismertebb kézillk a Heszperiszek kertje. Mas
jelképrendszerben, pl. az 6gérég Argd-mitoszban, a tejutkarok altal kérildlelt sziget maga a
szlk atkel6hely, a Tejut karjai pedig a rajta atkel6t 6sszezuzassal fenyegetd sziklafalak.)
Tandérorszaggalitt a f6ldén viszont a két Duna-ag altal hatarolt Csall6kdzt azonositotta a
magyar nép képzelete. A Tejut, ez a hiedelem szerinti tulvilagra vezetd ut még egy horizonthoz
kdzeli helyen keresztezi a nappalyat, mégpedig az lkrek csillagképben, ahol a Nap a nyari
napfordulé idején tartézkodik. A régi gérogdk hite szerint a Tejut, a

Lelkek

utja

itt is az alvilagba visz. Ez az atkel6hely a héraklészi mondakdrben — mar csak az lkrek kapura
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emlékeztetd formaja miatt is —
Plilosz,
azaz ,Kapu” néven szerepel, ami alatt az alvilag, vagyis ,Hadész kapuja” értendd.

Az Edenkert és a sziget jelképi megfelelését szolgalta, hogy mindkettd a mienkétd! elkilon(ils,
zart vilag. (Az  Enekek énekének szerelmes szerzbje ,berekesztett kertnek” nevezi kedvesét,
akitél paradicsomi gyonyo6roket remél.) A zartsag mindkét esetben romlatlansagot, sz(zi
artatlansagot is jelent. ,Valanak pedig mindketten meztelenek” — olvashatjuk a
Szentiras
ban az elsé emberparrol — s nem szégyenlik vala” magukat blinbeeséstikig (Ter 2,25).
Ugyanezért alkalmazza a kdzépkori egyhaz az
Enekek éneke
,zart kert” hasonlatat Szlz Mariara. Amikor az eurépai felfedezb6k elészér Iéptek a déltengeri
szigetek partjaira, az ottani ,paradicsomi &llapotok” Adam és Eva tdrténetét idézték ol benniik.
igy valt a meleg tengeri sziget féldi paradicsomma: a romlatlan természet, az elvesztett
Edenkert jelképévé, lakdja, az ,adamkosztimés” vadember, akivel oly boldogan cserélt volna a
civilizalt utazo, pedig a blinbeesés el6tti artatlansag megtestesitéjeként tézisregények (
Robinson Crusoe, Szép uj vilag)
hésévé. (Robinson vadember szolgajanak a neve: Péntek ebbdl a szempontbdl is beszédes; a
hét napos teremtéstorténet szerint Adam és Eva Vénusz napjan, pénteken esett blinbe).

Ezen a ponton a csillagos, mitikus, vallasos és mesei szimbolika fedi egymast. A Tejut egy
maésik dsszefliggésben vilagfa, mely meséinkben  Egig ér6 fa néven szerepel, s tdrzsén,
again felkuszva, illetve odvas gyokerei kdzt leereszkedve szintén a tulvilagra lehet eljutni . A
vilagfat a bibliai teremtéstérténetben a paradicsomi Elet és Tudas faja jelképezi. A Tejut
szigeten féldet ér6” Hattyu csillagképet tejtoban feredé hattyuné (TtUndér llona) személyesiti
meg a mesékben (lasd a hasonlé cimd mesetipusokban). A hattyu tébbek kézt Vénusz madara
volt. Tovabbszéve e gondolatot, Vénusz atszellemitett 6rdket a kereszténysegben a Szlizanya
vette at. Az § gétikus abrazolasai kdzll targyunk szempontjabol kilénésképpen figyelemre
meéltdéak azok, amelyeken ugy jelenik meg, mint akinek alvo testébdl életfa-kereszt nd, rajta
méhének megfeszitett gylimdlcsével. Ez a kép ugyanabban a talajban gyékeredzik, mint a
szigetfold koldokét az éggel, mint latni fogjuk alabb, az ég kéldokével, egy mésik egi szigettel
Osszekot6 vilagfa, vilagoszlop (-tengely). Maria teste, a ,berekesztett kert” féldje — az
anyaréld!

—, ami a krisztusi életfat taplalja, e tekintetben is megfelel a mondott ,elszigetelt” helynek. A
sziget tehat egy

mas

vilag

(vagy: a masvilag) helyszine. Ugyanakkor irodalmi allegériakban a mi vilagunkat is jelképezheti,
mint annak idealis masa (azaz féldi paradicsom) vagy torzképe (mint a

Gulliver

szigetallamai).
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Minden nép paradicsomnak, tejjel-mézzel folyé Kanaannak, Tundérkertnek, kdrnyezetétdl
valo elkildéndlése folytan szigetnek, s egyben a vilag kdzepének képzeli szlikebb-tagabb
hazajat. (V6. a szblassal: ,Azt hiszi magardl, hogy 6 a vilag kézepe”; tovabba azzal, amit a
birodalmi ,szigetk6zpontokrol” irtam fentebb.) A szlkebb, tdgabb magyar hazak jelképes
szigetvoltat nevik mutatja: ezek koz6tt talalhatok valddi szigetek (Szigetkdz, Csalldkdz);
néprajzi szempontbdl is elkllénld tdjegységek: folydkdzok (Bodrogkdz, Duna—Tisza kbze,
Murakéz, Rabakéz, Sarkdz; a nevek keletkezésére nézve: az els6dleges névalak a ,kozt”
koéralzaré mindkét folyo, folydag nevét tartalmazta — 1. Thyzabodrogkezy -, utdbb elhagytak a
nyilvanvald nagyobbikét); vegil ,orszagnevek” (Etelkéz). A hazdhoz val6 viszonyulas az alapja
annak, hogy a mitikus paradicsomszigetet is sokhelyltt a vilag kbzepére (kdldokére) helyezték
képzeletben. A zsidd-keresztény szimbolikaban példaul a Paradicsom (mult), a foldi Jeruzsalem
(jelen) és a mennyei Jeruzsalem egyarant a vilag kdzepe. Harmoéjukat az idé tengelyén az Elet
és a Tudas faja, illetve a Kereszt kéti 6ssze. ,Mas” vilagfak és -oszlopok is a f6ld kélddkén
erednek, és tetejik az ég kézepéig, a Sarkcsillagig ér. Ezen a helyen, az ég tetején sok nép
hiedelme, és meséink szerint is talalhaté a harmadik talvilagi atjaré. S itt érdemes visszatérni
,Sziget” szavunk eredetéhez.

A magyar nyelv térténeti-etimologiai szotara (Akadémia Kiadd, 1976),sziget” szavunkat a
,52€Qg” sz0bol eredezteti. Ez utdbbinak 3 jelentését adja meg, azzal a kikbtéssel, hogy az
elsének a masik kettével valé egyeztetéseérdl kijelenti, hogy téves. Elsé jelentésében a finnugor
eredetlinek mondott ,szeg” ige (vO. ,szegélyez”, ,beszeq”). A ,szeg” igének —értelmét tekintve —
a szOtarirdi tiltas ellenére is van kbze a szigethez. Miert? Egyrészt azért, mert a szigetet
fogalmilag az kulénbdzteti meg a szarazf6ldtél, hogy belathaté a partvonala, aminek mentén
kérben vegig viz szegélyezi. Masrészt azért,
mert a ,szeg” ige jelentései valaminek a
szeélehez
kapcsol6dnak, marpedig a ,sziget” — a hiedelmek szigete legalabbis — a mi vilagunktol tavol,
annak szélén lelhetd fel. Az ugor korinak mondott, masodik ,szeg” ,kiszégellést”, ,szbgletet”, és
talan ,zugot” is jelent. Ebbdl a sz6bdl eredeztetik nyelvészeink ,sziget” szavunkat. A ,zug” —
,5zeg” megfeleltetésrdl a szétarban az olvashatd, hogy ,tovabbi vizsgaldédasra szorul”.
Népetimoldgias kapcsolatuk (,zug” = ,szbglet”, ,sarok”) mindamellett elfogadott. Mindenesetre a
,2ug” félreesd hely” jelentésben illik a szigetre, és gyermekkorombaol 6rzé6m annak emlékeét,
hogy a Kérés mentén él6 nép a folyok kanyarulataiban, holtagai kézt 1évé kidntéses lapalyt
,=zugnak” nevezte. A harmadik, szintén ugor kori ,szeg” ,szdget” jelent, s a szdalak masodik
jelentéskdre e harmadikbdl vezethet6 le.

Lassuk most a ,sark-”, ,sarok” szavunk eredetére és értelmére adott magyarazatokat. Ezt
nemcsak e szo ,kiszdgellés, ,szbglet” jelentése indokolja. (Ezzel kapcsolatban emlitést
érdemel, hogy a szétar szerint ,a 'szeglet’ jelentésl  sarok szarmazéasbeli elkllénitése
szikségtelen”.) A ,sarok” sz6t szétarunk a ,forog”, ,fordit” jelentés(, hangutanzo ,sirit”, ,strég”
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ige alapalakjanak velaris hangrendd szarmazékaként hatdrozza meg. Vagyis a sarok
értelemszerlen valaminek vagy valakinek a ,kiszégell6” fundamentuma, szilard pontja, amin az
a valami, valaki téril-fordul, p6érdg, perdil. Ebbél kévetkezik, hogy azt a pontot, amely kérl
megfordulni latszik az ég és a fold,

Sarkcsillagnak

illetve (északi vagy déli) sarknak nevezzik. A kettét a Fold lathatatlan forgastengelye kéti
O0ssze. A magyarban az ég forgaséara a kézismertnél kbzvetlenebbl utald sarkcsillagnév kett6 is
van: népunk hajdan

Baba motullajanak, Boldogasszony motullajanak

is nevezte. Ezek az elnevezések a mogdbttes tartalom elhalvanyuldsaval egyitt kimentek a
kéztudatbdl. A szamojéd és a paleoazsiai népek a mozdulatlan Sarkcsillagot

Szégcsillagnak, Eg szégének

nevezik (I. Erdédi Jozsef:

Urali csillagnevek és mitoldgiai magyarazatuk

, Magyar Nyelvtudomanyi Tarsasag, 1970, 117. 0.). Ez az elnevezés az altdji térok, mongol
népek kdrében is elterjedt. Az éqgi ,sz6g” jelképes értelemben a vilag szekerének forgd
tengelyét régzit6, mozdulatlan csapszege, mely a forgé égkerék agyan talalhatoé. A kerék kullGi
a valésagban a fényesebb csillagokat a Sarkcsillaggal 6sszekété lathatatlan egyenesek, az
egtérképeken az allatévi csillagképek szegmenseit elvalasztd vonalak, az asztroldégidban pedig
a horoszkdéphazak elvalasztoi. A forgastengely némely urdli, valamint a t6rok, mongol és mas
népeknél 16k6t6z8 kard vagy oszlop formajat olti. E képzet bronzba 6ntétt masat 6rzi a madridi
Nemzeti Archeoldgiai Mazeum. A szdéban forgo kelta targy a Kr. e. |. évezredbdl valo. Kor alaku
talapzaton allé 16 testébdl kiemelkedd oszlopot formaz, aminek a tetejét a talapzattal
szimmetrikus, vizszintes kerék zarja le. A szilard —

sarkalatos

—pontok kdzotti forgastengely és a kérllbttik forgd mindenség masik ide ill6 megjelenitésével a
hindu mitolégidban talalkozunk. Eszerint az 6rok kérforgast, a fizikai és lelki er6k dinamikus
egyensulyat Visnu fellgyeli, amint a vilagtengelyt jelképez6 oszlop tetején I, mely a vilag
tejoceanjabol kiemelkedd Mandara-hegyen all. Az oszloptengely forog: a ratekeredett kozmikus
Szesa kigyot istenek és démonok kdzds erbvel ide-oda huzkodjak, ily médon, mikdzben
forgatjak a vilagmindenséget, a tejoceanbdl kikdpllik Amritat, a halhatatlansag italat. Mandara a
kozmikus 6ceanbdl kiemelkedd sziget, mint ahogy az éqi és féldi ,sarkok” is a tengerbdl
kiemelkedd szigetekhez hasonl6an szilard pontok. A f6ldkdzpontu kozmikus képzetekben maga
a Foéld a Sziget, mely a kérlléttlink forgd vilagegyetem — a hinduk hasonlataban cseppfolyos,
hiszen tejoceannak nevezik — egyetlen szilard (halmazallapotd) pontja. (V6. Arkhimédész
nevezetes kijelentéseével: ,Adjatok egy Folddn kivdli fix pontot és kimozditom

sarkabdl

a foldet.”)

A sarkokon forgas, fordulas mint kozmikus jelenség és a sziget — szdglet — sarok megfelelés
alapjan valik érthetévé, miért szerepel az archaikus tulvilaghitben és kozmoldgiai képzetekben 3
€gi atjaro, mely sziget is egyben. A téli illetve a nyari napfordulé alkalmaval — amint ez az
elnevezésikbdl is kivilaglik, a Nap év soran ide-oda ingazé kelési helye a latéhatéron eléri
legdélibb illetéleg legészakibb pontjat. Ekbzben a keletpont lelassul, majd — ugy tlnik — néhany
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napra megall, hogy eztan  megforduljon, és el6bb alig észrevehet6en, majd fokozatosan
gyorsulva elinduljon ellenkez§ iranyba. A keletpont latszolagos megallaséat a képes beszéd a
Nap megpihenésekeént irja le, vagy haldlaként, amit feltamadésa, ujjasziletése kévet. Ennek
megfelels jelképes helyszin a ,Nap haza”, vagy éppen a nyugalmas (mozdulatlan) sziget. Hogy
tudatos vilagképi konstrukciorol van sz6, azt egyebek mellett az is jelzi, hogy a napfordul6kat
valamint napéjegyenldségi pontokat (a tavasz- és dszpontot) a régiségben az esztendd, a 4
évszak ,sarkainak” is nevezték. Az idébeli ,sarkok” térbeli megfelelfinek az égtajakat
tekintették. (Emlitést érdemel, masutt meg is irtam, hogy a régiek az évszakokat mas
szimbolikus négyeseknek, példaul a 4 sarkalatos erén
ynek is megfeleltették.) Mivel a forgastengely jelképi megfelelbjét: a vilagoszlopot is az égbe,
tulvilagra vezetd szimbolikus Utvonalnak képzelték, aminek végén a Sarkcsillagban, a
napforduldk helyéhez hasonléan a mozgas (forgas illetve fordulas) és mozdulatlansagba megy
at és viszont, a jelenségek analdgiajabdl magatél értetédbéen kévetkezett az analdg
megjelenités. Az analdgias gondolkodas logikaja szerint ebbe a szimbolikus — nyelvi —
csillagaszati konstrukcidba az életre és halalra val6 elképzelések is beleillettek, hiszen az
archaikus (animista alapozasu) hiedelmekben

a

mozgas (maga az ut, az utazas) az életet, a mozdulatlansag (a megallohely, a végallomas)

a halalt jelenti.

A vilag kdzepe, kolddke, mely az Eurdpan kivili ési felfogés szerint az 6tédik égtaj felé mutat
— ez maga a vilagtengely -, egyben a vilag keletkezésének helye (gondolattarsitas: kdldodk alatt,
az anyaméhben formalodik a gyermek), de a pusztulasaé is (keresztény legenda szerint az elsd
ember: Adam sirja is itt, a ,Fa” tdvén talalhatd). A teremtéstdrténetek, vilagvége-elbeszélések a
legkllénbdz8bb formaban utalnak erre. A Bibliaban a teremtGlsten szavara apadni kezdenek
a vizek, ,hogy tessék meg a szaraz” (Ter 1,8). Amikor el akarja pusztitani, viz6zénben meriinek
el a szarazféldek, s az élet folytonossaganak a biztositéka sem mas, mint egy
uszo sziget:

Noé barkaja. Kilénbdz6 népek teremtésmondaiban a teremt6t segité demiurgosz: urali
regékben buvarkacsa, népmondakban az 6rddg merul le a tenger fenekére, hogy féldet hozzon
fel, s szigetként megformalja. Hindu hiedelem szerint a vilagot egy 6rias teknésbéka hordozza a
hatan, mely az id6k kezdetén a vilagtengerbdl emelkedett fel. A magyar (csangd) néphit nagy
hal (cet) hatara képzeli a féldet, s ugy tartja, akkor van féldrengés, ha a cet mozdul egyet (nota
bene: a mondott cethal azonos a csillagképi Halak tengerében lathaté orias Cet csillagképpel.
ime, egy Ujabb égi sziget!). A

Kalevalaban

lImatar vizanya vizbdl kiemelked§ térde az elsé féld, amelyen a buvarkacsa fészket rakhat,
hogy megtojja a vilagtojast (I. 195skk). A

Kalevala

beli elbeszélésnek is van egy égi szintje — a fészek a Fiastyuk csillagzat, mely az ,&g
tengerében” talalhaté —, és egy féldi szintje, mely a hasonl6 térténetek valésagalapjaul is
szolgalt minden(tt. limatar térde ugy emelkedik ki a vizbdl, ahogy a vulkanikus szigetek
keletkeznek, egyik naprél a masikra, az ember szeme lattara, és ugyanugy is tdnik el:
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,— Vizanya, egek leanya —,

érzi, hogy nagyon melegszik,

gyenge bére gyullad langra;

tizesedni véli térdét”

Atlantisz legendaja ékes példaja annak, hogy egy sziget (Théra) kataklizmaja
vilagpusztulasként maradhat fenn a tulélok és az utokor emlékezetében. A vizbdl kiemelkedd,
majd ismét tengerszint ala sillyed6 sziget rettenetes élmény lehetett — azoknak is, akiknek nem
okozta halalat. Kevésbé rémiszt8, sét olykor tréfas allegdriai a fentebbi teremtéstérténetek
valtozataként terjedd ,tekndsbéka-, balna- vagy cethal-sziget” mesék, melyek legrégibb ismert
valtozatat egy II-IV. szazadi gérég nyelvii  Physiologusbdl ismerjik, s oly népszer( volt, hogy
még a VIII. szazad elétt leforditottak etidp, szir, drmény, arab és szlav nyelvre. A térténet veleje:
hajosok megpillantanak egy ,szigetet”, odasietnek, kikbtnek rajta, hogy megsissék az
eledeliiket, am, amikor tlizet raknak, a sziget, mely valéjdban egy érias hal, megunvan, hogy
sutbégetik a hatat, lemerul, és vizbe fullasztja a szerencsétleneket. (lit is a tliz jatssza a
f6szerepet!) A toérténet kegyes, keresztény példabeszéddé mddosul Szent Brendan
(Brandanus) IX. szazadi térténetében. Van olyan valtozat azonban, mely szerint az allatsziget
azt is eltdri, hogy hatara gyimoélcsfakat Gltessenek. (Még ennek is van némi val6sagalapja.
Tenochtitlan lakéit a Texcoco t6 ndvenyi fonadékokbadl 1étrehozott és Ultetvényként hasznositott
usz0 szigetei lattak el zéldseggel.)

Nemcsak allat- és névény-, hanem emberszigeteket is teremtett a képzelet. Példaul a
sell6ket, akik a hajésokat magukba bolonditjdk s lehuzzak a viz mélyére. A hajdzast
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veszélyeztetd alattomos folyami érvényes zugokat, sziklas zatonyokat személyesitették meg.
Ipolyi Arnold irja a Vag folydbdl kialld un. ,Veszett sziklakrél”, hogy a néphagyomany szerint
azok valamikor egy emberev§ 6rias fogai voltak  (Magyar mythologia, 117. 0.) E ,Veszett
sziklakrdl” kordbban kimutattam, hogy a sokat emlegetett ,tejutsziget” egyik foldi alakmasa
lehetett ( Ahol a madar
se jar, 146. 0.).
Nepomuki Szent Janos vizen Usz6 s6tét tetemét a legendaja szerint a Moldvan ringé gyertyak
sokasaga ragyogta korul. Szerintem ez a csodas kép is a tejutszigetre utal. (A mondott
tejutsziget Nepomuki Janos néviinnepe, m@j. 16. tajan fénylik, latszik a legszebben. In:
Jelképkalendarium

,154. 0.) Japanban, a futamigaurai tengerpart kbzelében egy sziklapar emelkedik ki a vizbdl. E
sziklapart a japanok a vilagteremté istenpar: Izanagi és Izanami féldi képmasanak tartjak.

Az embersziget képzetének azonban mindenekeldtt I€lektani oka van, és végil is ebben rejlik
a sziget-toposzhoz val6é vonzédasunk. Nem vagyunk-e mindnyajan egyszemeélyes szigetek? Es
e milliardnyi léleksziget nem tavolodik-e egymastél? Hiszen vildgegyetemiink is tagul!

Eljon-e még egyszer az az id6, amikor a folyamat megfordul, és legalabb azok a szigetek,
amelyek valamikor egy csoportot alkottak, ismét kdzeledni fognak egymashoz?

Jankovics Marcell
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